
 



 1 младшая группа (1.5-

3г) 

(8-10 мин) 

Вторая младшая 

(до15 мин) 

Средняя 

(до20 мин) 

Старшая 

(до25 мин) 

Подготовительная 

(до30 мин) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1. Музыка        9-00 

2.Познание     9-20 

 

1. Рисование       

 9-00                           

2.Музыка 9-25 

3. Физ-ра.         11-00 

на улице            

 

1. Рисование 9-00 

2.Познание. 9-30 

3. Физ-ра.       11-30               

     на улице   

 

1. Рисование      9-00 

2. Познание 9.35 

3. Физ-ра.       11-40               

     на улице   

кружок «Радужные нотки» 15-

30 

1.Речевая д-ть.    9-00 

2.Рисование        9-30 

3. Музыка          10-10 

кружок «Радужные нотки»15-30 

В
то

р
н

и
к
 

 

1.Речевая деятельность     

9-00    

2.Развитие движений  

9.25 

 

1. Лепка/ 

Конструирование.        

9-00 

2.Речевая деятельность 

9-25 

 

1.Музыка 9-00 

2.Лепка./Художественны

й труд       9-30 

 

 

 

 

1. Подготовка к обучению 

грамоте  9-00                       

2. Музыка 10-00 

 

 

 

1. Подготовка к обучению 

грамоте                  9-00 

2.Математика       9-40 

3. Физ-ра.       11-00               

     на улице  

С
р
ед

а
 

 

1. Рисование 9-00                    

2.Музыка 16-00 

 

1. Физ-ра.           9-00  

 

2. Математика  9-25 

 

 

1. Математика. 9-00 

2.  Физ-ра.   9-30  

 

 

 

1. Математика 9-00  

2.Физ-ра   10- 00 

3.Хореография 11.30 

4.Музыка   15.30 

 

 

1. Худ.труд.             9 -00 

2. Математика         9-40      

3. Физ-ра            10.30 

4. Хореография   11.00 

Ч
ет

в
ер

г 

 

1. Речевая деятельность   

9-00     

2.  Лепка 9-20 

 

1.Музыка   9-00 

2. Аппликация 9-25       

 

 

 

 

1.Речевая деятельность   

9-00 

2.Музыка   9-30 

 

 

 

1. Лепка/Худ.труд         9-00 

2.Речевая деятельность 9.35 

3.Хореография 11.00 

 

 

 

 

1. Аппликация/лепка   9-00 

2. Музыка             10.00 

3.Хореография  11.30 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

 

1. Конструирование 9-

00     

2. Развитие движений    

9-20 

 

 

 

1. Физ-ра.         9-00 

2. Познание   9-25 

 

 

1. Аппликация       9-00 

2.  Физ-ра.   9-30  

 

 

 

1.   Аппликация 9-00                

2.Физ-ра   10-00 

 

 

1. Литература          9-00  

2.Познание 9-30              

3. Физ-ра            10.30 



 

 

 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Г
р
у
п

п
а 

к
о
м

п
ен

си
р
у
ю

щ
ая

 (
5
-7

 л
 )

 

(2
0

-2
5
 м

и
н

) 

1. Аппликация(ст.) 

/логопедическое 

(подгрупповое) (подг.) 9.00 

 

2. Аппликация(подг.) 

/логопедическое 

(подгрупповое) (ст.)  9.30 

 

3.Музыка(подг)/рисование 

(ст.)   10.10 

4. Логоритмика  16.00 

 

 

 

 

1.Обучение грамоте(ст.) 

/логопедическое 

(подгрупповое) (подг.) 9.00 

 

2. Обучение грамоте(подг.) 

/логопедическое 

(подгрупповое) (ст.)9.30 

 

3.Рисование (подг.)/музыка 

(ст.)   10.00 

 

4.Физкультура на улице 

11.40 

 

 

1.Математика (старшая) 

/логопедическое 

(подгрупповое) (подг.)9.00 

 

2. Математика (подг.) 

/логопедическое 

(подгрупповое) (ст.)  9.30 

 

3. Физкультура 10.00 

4. Музыка (ст.)/ 

Углубленная работа по 

сенсомоторному развитию 

«Умелые пальчики» (подг.)  

15.30 

1.Лепка 9.00 

 

 

2. Познание  9.30 

 

3. Музыка 10.00 

(подг.)/Углубленная 

работа по 

сенсомоторному 

развитию «Умелые 

пальчики» (ст.) 10.00 

 

1. Математика (подг.)   9.00 

 

 

2. Развитие речи  9.30 

 

3.Физкультура  10.00 
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